
Beállítási segédlet az Outlook alkalmazáshoz ActiveSync protokoll 
segítségével 

a levelek és a naptár szinkronizálása is megtörténik 
 
 
1. Amennyiben fut az Outlook alkalmazás, akkor a további lépesek végrehajtása előtt 

ZÁRJUK be 
2. Nyissuk meg a „Vezérlőpult”-ot a Windows keresőjének segítségével 

 
3. Kattintsunk a „Mail (Microsoft Outlook)” menüpontra 

 
4. A felugró ablakban válasszuk az „E-mail fiókok…” menüpontot 

a. Amennyiben korábban még nem használtuk az outlook alkalmazást, akkor 
létre kell hoznunk egy profilt (vagy a felugró ablakban adni egy nevet, majd 



tovább, vagy a „Profilok megjelenítése…” menüt választva a „Hozzáadás…” 
menüben egy nevet adva 

 
5. A megjelenő ablakban válasszuk az „Új…” menüpontot 

 
6. Új ablakban válasszuk a „Kézi beállítás, vagy további kiszolgálótípusok megadása”, 

majd „Tovább” gomb 



 
7. Itt válasszuk az „Exchange ActiveSync lehetőséget, majd „Tovább” 

 
8. A megjelenő ablakban: 

a. „Név” mezőben írjuk egy tetszőleges nevet 
b. „E-mail cím” mezőbe az e-mail címet 
c. „Levelezési kiszolgáló” mezőbe írjuk be: mail.reformatus.hu 
d. „Felhasználónév” mezőbe írjuk be a teljes e-mail címet 
e. „Jelszó” mezőbe az e-mail cím jelszavát 
f. „A megőrzés időtartam offline módban” csúszkával tudjuk meghatározni, 

hogy a postafiók teljes tartalmát, vagy csak az utolsó 1 hónapot őrizze offline 
– a számítógépre letöltött – állapotban 

g. Kattintsunk a „Tovább” gombra 



 
9. Az Outlook teszteli a beállításokat és tájékoztat a sikeres beállításról. Kattintsunk a 

„Befejzés” gombra. 

 
10. A következő képernyőn véglegesíthetjük a fiók hozzáadását, vagy felvehetünk új 

fiókot. 
!!FIGYELEM!! 
Az „A telefonomra is telepítem az Outlook Mobile-t” opció alapértelmezetten aktív, 
amennyiben nem kívánjuk telepíteni a mobilunkra az Outlook Mobile-t, akkor innen 
vegyük ki a pipát 

 



11. „Befejezés” gombra kattintva fejezzük be a fiók hozzáadását, majd zárjuk be az alábbi 
ablakokat:  

a. „Fiókbeállítások” 
b. „Levelezési beállítások – Outlook” 
c. ”Vezérlőpult” 

12.  Indítsuk el az Outlook alkalmazást, és a hozzáadott postafiók megjelenik. Figyelem, a 
postafiók méretétől függően a szinkronizálás hosszabb időt is igénybe vehet. 

 
Ezzel a postafiókot hozzá is adtuk a levelező-klienshez. 
 
 


